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Fisica, Deporte y Recreacion

NIVEL I - I Ciclo

Curso de la Carrera
Estadistica Aplicada a la Educacion Fisica,

Créd.

Requisitos

Correquisitos

cDM400 Deporte y Recreacién 3 N CDM4o01

CDM401 |Anatomia del Movimiento Humano 3 - CDM4oo0

DEX320 |Introduccidn alos Procesos Educativos 3 - -
Desarrollo Costarricense y Modelos

DEX322 | ducativos ’ 3 N -
Estudios Generales 3 - -
Estudios Generales 3 - -

Total de créditos 18

NIVEL I - 1l Ciclo

Curso de la Carrera Requisitos Correquisitos
CDM402 |Aprendizaje y Ensefianza de la Natacion 2 - -
DEX323 Desarrc?llq Humano y Teorias del 3 B B
aprendizaje
CDM403 |Fisiologia del Ejercicio 3 - CDM4o1
CDM404 | Estructura del Movimiento Humano 3 - -
Estudios Generales 3 - -
Estudios Generales 3 - -

NIVEL Il - I Ciclo

Curso de la Carrera Créd. Requisitos Correquisitos

CDM4o05 |Aprendizaje y Ensefianza del Baloncesto 2 - -
CDM406 |Aprendizaje y Ensefianza del Futbol 2 - -

Aprendizaje y Ensefianza del Béisbol-
CDM407 Softbol 2
CDM412 | Aprendizaje y Ensefianza del Balonmano 2 ~ -
CDM409 |Desarrollo Motor 3 CDM404 -
DEX321 |Educacidn para la Diversidad 3 - -

Fundamentos y Técnicas de Investigacion
COM410 | o1, Ciencias del Movimiento Humano 3 cbM400 -

Total de créditos 17

Direccion Académica-Sede Regional Brunca
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NIVEL II - 1l Ciclo

Curso de la Carrera

Créd. Requisitos Correquisitos
CDM411 | Aprendizaje y Ensefianza del Atletismo - DEY443
CDM408 |Aprendizaje y Ensefianza del Voleibol - -
DEX3206
. . P DEX322y
Curriculum y Planeamiento Didactico para : .
DEY443 la Ensefianza de la Educacién Fisica : DEX323; DEY479; CDM4t1
CDM402;
CDM406
Mediacion Pedagdgica en los Procesos de
DEY479 Aprendizaje de la Educacién fisica : - DEY443
CDM414 |Introduccidn a la Recreacién 3 - -
CDMa1s Aprendizaje y Ensefianza de la Gimnasia 3 B B

(Artistica y Ritmica)

Total de créditos 18

NIVEL Ill - I Ciclo

Curso de la Carrera .

Requisitos Correquisitos
CDM416 | Motricidad en la Adolecencia y Adultez 3 CDM409 -
CDM417 | Preparacion Fisica 2 CDM403 -
LIX410 |Inglés Intergrado | para otras Carreras 4 - -
CDMa1g K|,n§5|olog|a Deportiva y Biomecanica 3 CDM403 B
Basica
Evaluacion de los Aprendizajes para la
DEY444 P €5 p 4 DEY479 -

Ensefanaza de la Educacidn Fisica

Total de créditos 16

NIVEL Ill - 1l Ciclo

Curso de la Carrera Créd. Requisitos Correquisitos

Estrategias de Evaluacion y Medicién en la
CDM420 Educacion Fisica, Deporte y Recreacion 3 CDM403

Optativo 3 - -

Seminario de tactica y Estrategia para 5534:2’
CDM421 | Deportes en Individuales (Atletismo Pista- 4 CDM‘A}}15, -

e . . )

Campo, Natacién, Gimnasia) CDM417
CDM422 | Aprendizaje Motor y Control Motriz 3 CDM416 -
CDM423 | Administracion Deportiva y Recreativa 3 - CDM424
CDM424 |Actividades Recreativas Contempordaneas 2 C(DM414 CDM423

Total de créditos 18

Direccion Académica-Sede Regional Brunca

tel. 2562-4418



NIVEL IV - | Ciclo

Curso de la Carrera Créd. Requisitos Correquisitos
CDM406,
Seminario de Tactica y Estrategia para CDM4o0s5,
CDM425 | Deportes de Conjunto (Futbol-Baloncesto- 4 CDM412, -
Balonmano, Voleibol) CDM408,
CDM417
Desafios Didacticos en la practica Docente
DEY426 para la Educacidn Fisica 6 DEY444 -
Optativo 3 - -
Introduccidén al Entrenamiento
CDM426 | - trarresistencia 2 CDM403 B
Gestidon de la Educacidn Fisica, Deporte y
CDM427 Recreacidn 3 CDM423
Total de créditos 18

NIVEL IV - 1l Ciclo

Curso de la Carrera Créd. Requisitos Correquisitos
CDM428 Act|v1dades,FISIcas y Deportivas 5 B B
Contemporaneas
s C . CDM410,
DEY427 |Seminario de Investigacion Educativa 4 DEY426 -
Actividades Fisica-Recreativas Adaptadas
CDM429 . . 3 - -
para Personas con Discapacidad
Optativo 3 - -
Fundamentos de la Nutricion Aplicados a la
CDM430 e . 3 - -
Educacion Fisica, Deporte y Recreacién
Primeros Auxilios Aplicados a la Educacion
DM431 ;s . . DM -
CDM43 Fisica, Deporte y Recreacion 3 CDM403
Total de créditos 18

Total de créditos 140

Direccion Académica-Sede Regional Brunca
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